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                              常規尿液採檢 

1. 收集尿液時，先排掉前段尿液，不要停止排尿。 

2. 留取中段尿液於塑膠杯中。 

3. 打開試管的蓋子，倒入尿液至畫線處(10mL)即可。 

4. 立即將檢體及檢驗單送至員林基督教醫院二樓門診檢驗諮詢櫃台。 

送檢注意事項: 

1. 常規尿液檢體允收時間為室溫下 1 小時，以確保檢體品質。 

2. 若無法立即送檢時，將檢體暫放冰箱冷藏(攝氏 2~8 度)保存，4 小時內送檢。 

3. 若患者是以導尿、穿刺或其他方式留取尿液檢體時，請主動告知受理人員。 

4. 剩餘之尿液請倒入馬桶中，並將尿杯丟棄至垃圾桶。 

5. 如果尿量無法達試管八分滿，請與檢驗科諮詢櫃台聯絡，勿自行加入其他液體，

以免影響檢測結果。 

6. 請注意，逢生理期期間請勿採檢，以免影響檢驗數據。 

 

                     

 

 

 

檢驗科諮詢櫃台服務時間及收檢時間 

週一~週五：08:00~22:00                週     六：08:00~14:00 

電     話：04-8381456轉 1281          其他時段及國定例假日暫停受理 

 


